Infoa Forssan Salaman urheilukoulujen kesasta 2026
Ryhmat

Starttiryhma on suunnattu 5-6-vuotiaille. Harjoitukset ovat 25.5.-29.7. maanantaisin
ja keskiviikkoisin Forssan urheilukentalla klo 17.30-18.30. Starttiryhman
kokoontumispaikkana toimii kuularinki, josta harjoitukset alkavat ja loppuvat.

Sporttiryhma on suunnattu 7-8-vuotiaille. Harjoitukset ovat 25.5.-29.7. maanantaisin
ja keskiviikkoisin Forssan urheilukentalld klo 17.30-18.30. Kokoontumispaikkana toimii
korkeushyppypatja, josta harjoitukset alkavat ja loppuvat.

Harrasteryhma on suunnattu 9-14-vuotiaille. Harjoitukset ovat 25.5.-26.8.
maanantaisin ja keskiviikkoisin Forssan urheilukentalla klo 16.30-17.30.
Kokoontumispaikkana toimii maalin puoleinen pituushyppypaikka.

Kilparyhma on suunnattu 10-15-vuotiaille kilpailuihin tahtaaville urheilijoille.
Harjoitukset ovat 25.5.-28.8. maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin Forssan
urheilukentalla klo 16-17.30. Kokoontumispaikkana toimii kentan katsomo.

Jokioisten urheilukoulu

Starttiryhma on suunnattu 5-7-vuotiaille. Harjoitukset ovat tiistaisin ja torstaisin
Jokioisten urheilukentalla klo 17-18. Kokoontumispaikkana korkeushyppypatjat.

Harrasteryhma on suunnattu 8-13-vuotiaille. Harjoitukset ovat tiistaisin ja torstaisin
Jokioisten urheilukentalla klo 17-18. Kokoontumispaikkana korkeushyppypatjat.

HUOM. Ohjaajilla on nimilistat, jonne he merkkaavat paikallaolijat, jolloin poissaoloista
ei tarvitse erikseen ilmoittaa.

Urheilukouluihin ilmoittautuminen ja maksu

Ilmoittautuminen tapahtuu Salaman nettisivujen ja Suomisportin kautta. Ohjeet
ilmoittautumiseen ja esimerkiksi oikean ryhman valintaan Salaman nettisivuilla. Maksu
pyritdan suorittamaan Suomisportissa. Jos maksussa tulee ongelmia, niin olethan
yhteydessad Amanda ja/tai Miranda Lehtiméakeen.

Kilpailut ja lisenssit

Kannustamme jokaista lasta osallistumaan kilpailuihin Forssassa ja sen lahiseudulla,
kuten esimerkiksi Urjalassa, Tammelassa ja Somerolla. Jos lapsesi on halukas
kilpailemaan, niin hanella on oltava lisenssi, joka on ostettava erikseen Suomisportin
kautta. Lisenssi ei sisally Forssan Salaman urheilukoulun kausimaksuun. Lisenssia ei
kuitenkaan tarvitse Salaman jarjestamissa Metsa Group seurakisoissa. Muualla
tarvitsee.



Kilpailut Forssassa

Ma 8.6.2026 Metsa Group 2 ja Nuorisokisat
Ke 8.7.2026 Metsa Group 3 seurakisat Forssa
Ti 11.8.2026 Pohjola Seuracup piirikisa 2

Ke 2.9.2026 Hippokisat

HUOM. Paivina, jolloin kilpailut ovat Forssan urheilukentalla (Salaman jarjestamat
kilpailut), ei ole urheilukoulun harjoituksia.

Kilpailuihin ilmoittautuminen

Kilpailuihin ilmoittautuminen tapahtuu kilpailukalenteri.fi:n kautta. Voit ilmoittaa
lapsesi haluamiisi kilpailuihin, kun hanelle on ostettu lisenssi. Ohje ilmoittautumiseen:

Mene sivustolle kilpailukalenteri.fi. Paina vasemmassa ylakulmassa olevaa pienta
kohtaa “selaus”, jotta saat kaikki kilpailut nakyviin. (Jos haluat suodattaa kilpailuja, niin
paina kohdasta “haku” ja valitse haluamasi vaihtoehdot esim. ikaa, piiria ja lajia
koskien. Lopuksi paina “hae”.) Valitse haluamasi kilpailu ja paina kilpailun nimesta,
jotta saat lajit ja lisatiedot nakyviin. Seuraavaksi paina “llmoittaudu kilpailuun”. Seuraa
kilpailukalenterin antamia ohjeita. Kun ilmoittautuminen on tehty, niin kannattaa viela
menna varmistamaan, ettad ilmoittautuminen nakyy osallistujalistassa. Mene siis
kilpailukalenterista uudelleen kilpailun kohdalle ja paina valitsemaasi lajia (esim. T9
pituus) ja varmista, etta lapsesi nimi nakyy listassa.

Ilmoittautumisesta tulee myohemmin vield erillinen video Salaman someihin!
Yhteystiedot ja somet

Forssan Salama Ry, Vilppaankatu 1 (3. krs), 30100 Forssa, Puh. 050 465 7414,
e-mail. forssansalama@surffi.net

amppu.lehtimaki@gmail.com, mirkku.lehtimaki@gmail.com

Facebook: Forssan Salama Ry

Instagram: forssan_salama

TikTok: forssan.salama

Seuraathan erityisesti Salaman Instagramia ja TikTokkia, siella paljon tarkeaa ja uutta
infoa ja paivityksia!
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